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  Stran 1 

  

  

ANALIZA 

Razred: (n = 131) 

   

 Spol: (n = 129) 

   

Ali redno zajtrkuješ? (n = 130) 
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Kako pogosto spremljaš šolski jedilnik? (n = 130) 

   

Ali meniš, da šolska prehrana ustreza načelom zdrave prehrane? (n = 130) 

   

 Katere obroke zaužiješ v šoli? (n = 130) 

Možnih je več odgovorov 

   

 Kako si zadovoljen s šolsko malico? (n = 128) 
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Ali meniš, da za šolsko malico dobiš dovolj? (n = 128) 

   

 Ali za šolsko malico vzameš vse jedi, ki so ti ponujene? (n = 128) 

   

  

Navedi 3 jedi, ki jih imaš pri šolski malici najrajši  in 3 jedi, ki jih ne poješ 

Navedi 3 jedi, ki jih imaš pri malici 
najrajši 

Navedi 3 jedi, ki jih ne maraša oz. ne poješ 

hrenovke Fižolov namaz 

Palačinke Čičerikin namaz 

Čokoladni namaz Krompirjeva juha 

Čokoladni žepki Mleko 

Mlečni zdrob Zelenjavni namaz 

Jajca Por 

Beli kruh, pisani kruh Solata, paprika 

Maslo Avokadov namaz 

Marmelada Jajčni namaz 

Kvasenica Zelenjava 
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Imaš v šoli kosilo? (n = 127) 

   

 Kako si zadovoljen s šolskim kosilom? (n = 115) 

   

  

Ali imaš dovolj časa za šolsko kosilo? (n = 115) 

   

 Ali meniš, da za kosilo dobiš dovolj hrane? (n = 115) 
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Ali za kosilo vzameš vse jedi, ki so ti ponujene? (n = 115) 

   

  

Navedi 3 jedi, ki jih imaš najraje za kosilo in tri jedi, ki jih ne maraš  

 

Navedi 3 jedi, ki jih imaš pri kosilu 
najrajši 

Navedi 3 jedi, ki jih ne maraša oz. ne 
poješ 

Makaronovo meso Ribe 

Špagete Juhe 

Čufte Zelja 

Ocvrto meso Ajdove kaše 

Mlince Zelenjavne omake 

Kanelone Krompirja z blitvo 

Pire krompir Enolončnic 

Kus-kus Pečen sir  

Testenine s tuno Zelenjave 

Špinačna juha z zlatimi kroglicami Stročnic 
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 Ali zavržeš hrano, ki jo prejmeš v šoli (npr. malica, kosilo) (n = 127) 

   

  

 

Napiši svoje mnenje o šolski prehrani (pohvalo, kritiko, pobudo in drugo).   

 

POHVALE POBUDE IN KRITIKE 

Prijazne kuharice Dolge vrste za kosilo 

Da si lahko sami izberemo količino jedi Preveč juh 

Dobra in okusna hrana Preveč zelenjave 

Da je v jedilnici vedno na razpolago 

sadje 

Preveč rib 

Solatni bife Kosila so boljša kot malice 

Se zdravo prehranjujemo Včasih solata ni dovolj premešana 

 Enkrat mesečno bi lahko imeli 

hamburger 

 Več jedi, ki jih imamo radi 

  

  
 

 

  


