Anketa o Solski prehrani za starse 23-24

ANALIZA

Spol: (n = 93)

M 37

Z LI

Kateri razred obiskuje vas otrok? (n = 94)

1. razred
2 razred
5. razred
7. razred
6. razred
B. razred
4. razred
9. razred

3. razred

Katere obroke zauzije vas otrok v soli? (n = 89)

Moznih je veC odgovorov

L] 20% 40% 0% B0% 100%

kesilo

dopoldanska malica

popoldanska malica

zajtrk
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Ali spremljate Solske jedilnike? (n = 89)

P 10% 20% 0% 40%

obéasno (1 - 2 X na teden) | I I I |
redko (manj kot 1 x na teden)
jedilnika ne spremijam
redno (vsak dan ali skoraj vsak dan)
n= 89

Kje spremljate Solske jedilnike? (n = 89)

Moznih je veC odgovorov

P 20% 40% 60% B0%

na spletni strani Scle

Edilnika ne spremljam

na Solski oglasni deski
n= 89

Ali menite, da Solska prehrana ustreza nacelom zdrave prehrane skladno z
veljavnimi strokovnimi priporocili? (n = 89)

1] 10% 20% 30% 40% 50%

se strinjam

niti s& strimjam niti se ne strinjam

popolnoma se strinfam

se ne stnnj@am 3%

L

Ali menite, da je Solska prehrana dovolj raznolika? (n = 89)
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Ali ste zadovoljni s kakovostjo Solske malice, ki jo prejme vas otrok v $oli? (n =
88)

1] 20% 40% 60%

zadovaljen I : : |
niti zadovoljen niti nezadovoljen
2zelo zadovoljen
nezadovoljen
n

Ali menite, da za Solsko malico vas otrok dobi dovolj hrane? (n = 88)
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Yo 20% 40% 60% B80% 100%

dovolj

premalo

|

preved ‘u 0%

Ali menite, da vas otrok za Solsko malico vzame vse jedi, ki so mu ponujene? (n
= 88)

2

Yo 10% 20% 0% 40%

=2.6
pogosto

ohéasno

redka

vedno

nikoli 4 0%

L

Ali ste zadovoljni s kakovostjo Solskega kosila, ki ga prejme vas otrok v $oli? (n
= 85)

1] 20% 40% 60%

zadovaljen I : : |
niti zadovoljen niti nezadovoljen
2zelo zadovoljen
nezadovoljen
n= 85
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Ali menite, da ima vas otrok dovolj ¢asa za Solsko kosilo? (n = 85)

da - vedno
skoraj vedno
véasih
nikoli 1%
n=85

% 20% 40% B0% B0% 100%
dovolj
premalo
preved _ 0%

Ali menite, da vas otrok pri Solskem kosilu vzame vse jedi, ki so mu ponujene?
(n = 85)
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nikoli 4 1%

Ali menite, da vas otrok zavrze hrano, ki jo prejme v soli (npr. malica, kosilo) (n

% 20% 40% 0% B0%
L . L s ) =2
wiasih
nikoli
pogesto
zelo pogosto 8 3%
vedno - 0%

| n=78
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Kaj bi Zeleli posebej pohvaliti v zvezi s Solsko prehrano in kaj vas moti?

POHVALE POBUDE, KRITIKE

Naj tako ostane Hrane, ki je otroci ne jedo, ne
pripravljajte

Vsi se trudijo po najboljsih moceh Gneca v jedilnici

Raznolika in kakovostna hrana Prilagajajte se otrokom in kuhajte tisto,
kar imajo radi

Solatni bar Prevec zavrzene hrane
Da je veliko sadja Ponavljanje jedilnika
Zdrava hrana Prevec bio izdelkov
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